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Trainingszeiten

Montags 18:30 Uhr bis 20 Uhr
Treffpunkt TV Halle Pfaffenweiler

— Lauftraining (im Winter und bei sehr schlechtem Wetter)

— Radtraining - bis ca. 21 Uhr (im Sommer)

Freitags 18:30 Uhr
Treffpunkt Hallenbad Merzhausen

— freies Schwimmtraining

Sonstiges Rad- und Lauftraining nach Absprache



